repas a la creche

SEMAINE DU 09/03/2026 au 13/03/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Boeuf Porc Dinde Veau Cabillaud
BEBE Carottes Patate douce Haricots beurre Courgettes Haricots verts
Petits pots de fruits Petits pots de fruits Petits pots de fruits Petits pots de fruits Petits pots de fruits
MOYENS Salade Coslow Taaboulé Velouté d'asperge Endives/pomme Salade de légumes
Omelette PDT Rofi de porc Emincé de dinde ala }/eau _ (Poivrons, caroties,
ET Yaourt Poélée créme Velouté de lentilles haricots verts)
Pomme au four patate douce/brocolis Coquillettes Yaourt Cabillaud
GRANDS Fromage Fromage Compote Carottes/haricots verts
Kiwi Salade de fuits Fromage
Fraises
GOUTER Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
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Toutes nos viandes sont frangaises.




ALLERGENES

LUND!
Salade Coslow

Omelette PDT

Yaourt

Pomme gu four

LaitlLactose

MARDI
Taboulé
Roti de |porc
Poélee
patate douc‘ fbrocolis
Fromage
Kivi

Gluten

Lait/Lactose

MERCREDI
Velouté d'asperge
Emincé de dinde a la créme
Coquill{ettes
From:ftge
Salade de fuits

Lait/Lactose
Gluten
Lait/Lactose

JEUDI }
Endives/pomme
Vedu
Velouté de lentiiles
Yaourt
Com;;rote

LaitlLactose

VENDREDI

Salade de légumes (PoiJrons, carottes, haricots

verts)
Cabillaud
Carottes/haricots verts
Fromage
Fraises

Poisson

Laif/Lactose




