repas a la creche SEMAINE DU 16/03/2026 au 20/03/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI - VENDREDI
Poisson ﬁBerf Porc Poulet Agneau
BEBE Epinards Haticots veris Carottes Potimarron Courgettes
Petits pots de fruits Petits pots de fruits Pefits pots de fruits Petits pots de fruits Petits pots de fruits
MOYENS Coeur de palmier Carottes rapées | Veloute de potimarron | Salade de chou rouge
| Paelladelamer |Boulette en sauce tomate|-  Echine de porc Gratin ,de Agneau
ET Fromage Semoule Haricots verts poulet/poireau/ Semoule/courgettes
Compote Yaourt Fromage bechamel Fromage
GRANDS Poire Pomme au four Riz Compote
Fromage
Orange
GOUTER Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
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Toutes nos viandes sont frangaises.




ALLERGENES

'LUNDI

Fromage

Paella de{a mer
Compote

Lait/Lactose

MARDI
Coeur de paimier
Bouletts en sauce tomate
Semoule
Yaourt
Poire

Glufen
Lait'Lactose

MERCRED!
Carottes rapées
Echine de porc
Haricots verts
Fromage
Pomme éu four

Lait/lLactose

JEUDI
Velouté de qotimarron
Gratin de poulet/poireau/
bechamel

Riz
Fromage
Orange

Lait/Lactose

Lait/Lactose

VENDREDI
Salade de chou rouge
Agneau
Semoule/courgettes
Fromage
Compote

Gluten
Lait/Lactose




