
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 16/09/2019 au 20/09/2019 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
 

Poisson 
Épinards 

Petit pot de fruits 
 
 

Salade de crudités* 
Pâtes au saumon 

Petits suisses 
Raisin 

 
 
 
 

Yaourt 

 
 

Porc 
Courgettes 

Petit pot de fruits 
 
 

Salade de tomates 
Financière de porc 

Riz 
Fromage 
Compote 

 
 
 

Yaourt 

 
 

Veau 
Haricots verts 

Petit pot de fruits 
 
 

Salade de haricots 
verts 

Escalopes de veau 
panées 

Poêlée de légumes 
Fromage 

Fruit 
 

Yaourt 

 
 

Bœuf 
Carottes 

Petit pot de fruits 
 
 

Asperges 
Lasagnes de bœuf 

Yaourt nature 
Pommes au four 

 
 
 
 

Yaourt 
 
 
 

 
 

Dinde 
Panais 

Petit pot de fruits 
 
 

Salade d'Ebly 
Rôti de dinde 

Carottes et panais 
Fromage 
Banane 

 
 
 

Yaourt 

        Toutes nos viandes sont françaises. 
*Salade de crudités :Choux blanc et raisin 


