
Nos repas à la crèche    

 

 

 

SEMAINE DU 04/12/2017 au 08/12/2017 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
Jambon 

Artichauts 
Petit pot de fruits 

 
 
 

Salade de crudités 
Pâtes à la carbonara 

Yaourt 
Compotes 

 
 
 
 

Yaourt 

 
Agneau 

Choux fleur 
Petit pot de fruits 

 
 
 

Salade de pommes de 
terre 

Gigot d'agneau 
Gratin de choux fleur 

Fromage 
Fruit 

 
 

Yaourt 
 
 

 
Bœuf 

Haricots verts 
Petit pot de fruits 

 
 
 

Salade de haricots 
verts 

Pommes de terre 
courgettes farcies au 

bœuf 
Fromage 

Fruit 
 

Yaourt 
 
 
 

 
Poulet 

Carottes 
Petit pot de fruit 

 
 
 

Carottes râpées 
Poulet au four 

Purée 
Fromage 

Pommes au four 
 
 
 

Yaourt 

 
Poisson 
Épinards 

Petit pot de fruits 
 
 
 

Salade de pâtes 
Colin 

Gratin d'épinards 
Fromage 

Fruit 
 
 
 

Yaourt 
 
 
 

        Toutes nos viandes sont françaises. 
• Salade de crudités : avocats, maïs, tomates 

 
 
 


