repas a la creche

Az iz

SEMAINE DU 02/03/2026 au 06/03/2026

LUND! MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Jambon Agneau Boeuf Poulet Saumon
BEBE Carottes - épinards Courgettes Haricots vert Brocolis
Petits pots de fruits Petits pots de fruits Petits pots de fruits Petits pots de fruits Petits pots de fruits
MOYENS Carottes rapées Salade de pates Bettraves/mais ~ Celeris Salade d'ebly
Crogque monsieur Gigots d'agneau Courgettes/PDT Cuisse de poulet Parmentier de
ET Yaourt épinards béchamel Boeuf Semoule brocolis/saumon

Compote Fromage Fromage Fromage Fromage
GRANDS Pomme Kiwi Pomme au four Orange
GOUTER Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Toutes nos viandes sont frangaises.




ALLERGENES

Fromage
Qrange

LUNDI |
Caroftes rapées '
Croqie monsieur Gluten/ Lait/Lactose
Yaourt Lait/Lactose
_ Cbmpote
MARDI |
Salade de pates Gluten
Gigots d'agneau _
épinards béchamel La!ULactose
Fromage Lait/Lactose
_ Romme
MERCRED|
Bettraves/mais
Courgettes/PDT
Boeuf .
Fromage Lait/Lactose
Kiwi
JEUDI |
Celeris
Cuiss# de poulet
Semoule Gluten
Fromage ' Lait/Lactose
Pomme au four |
VENDREDI l |
Salade d'ebly | Gluten
Parmentier d%: brocolis/saumon
Lait/Lactose




