
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 25/03/2024 au 29/03/2024 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
Saumon 
Épinards 

Petits pots de fruits 
 
 
 

Lasagne 
Saumon/épinard 

Yaourt 
Poire 

 
 
 
 

Yaourt 

 
Porc 

Carottes 
Petits pots de fruits 

 
 
 

Rôti de porc 
Tortellini aux légumes 

Fromage 
Compote 

 
 
 
 

Yaourt 
 
 

 
Veau 

Haricots verts 
Petits pots de fruits 

 
 

Betteraves/cœur de 
palmier 

Escalope de veau 
panée 

Haricots verts 
Fromage 

Salade de fruits 
(Ananas/kiwi/mangue) 

 
Yaourt 

 

 
Bœuf 

Haricots beurre 
Petits pots de fruits 

 
 
 

Beignets de courges 
Paste e cecce 

Compote 
 
 
 
 
 

Yaourt 
 

 
Colin 

Petits pois 
Petits pots de fruits 

 
 

Taboulé 
Colin 

Petits pois/carottes 
Fromage 
Orange 

 
 
 
 

Yaourt 

Toutes nos viandes sont françaises. 
 
 
 
 



 
 
 

ALLERGENES 
 
 
 

LUNDI 
Lasagne Saumon/épinard 

Yaourt 
Poire 

 

 
Gluten/Poisson 

Lait lactose 

MARDI 
Rôti de porc 

Tortellini aux légumes 
Fromage 
Compote 

 
 

Gluten 
lait lactose 

MERCREDI 
Betteraves/cœur de palmier 

Escalope de veau panée 
Haricots verts 

Fromage 
salade de fruits (Ananas/kiwi/mangue) 

 
 
 
 

Lait lactose 

JEUDI 
Beignets de courges 

Paste e cecce 
Compote 

 

 
 

Gluten 
Lait lactose 

 

VENDREDI 
Taboulé 

Colin 
Petits pois/carottes 

Fromage 
Orange 

 

 
Gluten 

Poisson 
 

Lait lactose 
 

 


